                УТВЕРЖДАЮ
____________________________
     ____________________________________

"___"_________	201__ г.



ПЛАН- КОНСПЕКТ
для проведения  занятия по строевой подготовке 
с личным составом ___ учебного взвода 
на «____»___________ 201__ года

ТЕМА №1: Строи и управление ими.

ЗАНЯТИЕ №2: Одношереножный и двушереножный строй. Ряд.

ВРЕМЯ: 1 час (50 мин).

МЕСТО: Строевой плац, класс.

УЧЕБНО-МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: Строевой устав ВС РФ, Методика оценки строевой подготовки, образец фурнитуры, штатное оружие строевая записка.

ХОД ЗАНЯТИЯ

	№
п/п
	Учебные вопросы
	Время, мин
	Краткое содержание вопросов

	I.
	ВВОДНАЯ ЧАСТЬ
	5 мин
	Принимаю доклад о готовности к занятию.
Проверяю наличие личного состава.
Проверяю учебно-материальное обеспечение.
Довожу до личного состава порядок проведения занятия.
Объявляю тему занятия.

	II.
	ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ


	40 мин



	Двух шереножный строй - строй, в котором военнослужащие одной шеренги, расположены в затылок военнослужащим другой шеренги на дистанции одного шага (вытянутой руки, наложенной ладонью на плечо впереди стоящего военнослужащего). Шеренги называются первой и второй. При повороте строя названия шеренг не изменяются.
Ряд - два военнослужащих, стоящих в двух шереножном строю в затылок один другому. Если за военнослужащим первой шеренги не стоит в затылок военнослужащий второй шеренги, такой ряд называется неполным.
При повороте двух шереножного строя кругом военнослужащий неполного ряда переходит во впереди стоящую шеренгу.
Одно-шереножный и двух шереножный строи могут быть сомкнутыми или разомкнутыми.
В сомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один от другого на интервалах, равных ширине ладони между локтями.
[bookmark: _GoBack]В разомкнутом строю военнослужащие в шеренгах расположены по фронту один от другого на интервалах в один шаг или на интервалах, указанных командиром.

	III.
	ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
	5 мин
	Провожу тренировку обучаемых в выполнении команд, при этом объясняю какая команда исполнительная, какая предварительная. В ходе тренировки добиваюсь правильного понимания и выполнения обучаемыми команд, при необходимости еще раз объясняю. 



Руководитель занятия __________________________________

                                          

