ТРЕНАЖНАЯ КАРТА

на учебное место «Условия и порядок выполнения 3 УУС
(Стрельба с места по появляющимся целям со сменой огневой позиции)
Цель тренировки:

1. Усвоить условия и порядок выполнения 3 УУС;

2. Проверить и оценить знания условий и порядка выполнения 3 УУС.

Время:

____ минут

Место тренировки:
___________________________________________
Материальное обеспечение:
1. Плакат (стенд) с условиями и порядком выполнения 3 УУС.

порядок проведения тренировки

	№ п.п.
	Действия
руководителя тренировки
	Действия обучаемых
	Характерные ошибки

	1.
	Строю подразделение в одну шеренгу. Для этого подаю команды, например: «Отделение (расчет), в одну шеренгу – Становись».
	Строятся на указанном мной месте (слева от меня) в одну шеренгу по штату (ранжиру).
	

	
	Довожу до военнослужащих, что упражнения учебных стрельб предназначены:

1. для последовательного обучения солдат первого периода службы самостоятельному ведению огня в современном бою всеми способами по различным целям;

2. для поддержания и восстановления у солдат последующих периодов службы и сержантов необходимых практических навыков в действии при оружии и в стрельбе.
	Слушают и запоминают.
	

	2.
	Провожу теоретический опрос личного состава по знанию условия выполнения 3 УУС (КС СО и БМ РВСН-2005).

Вопросы контроля:

1. название упражнения;
2. вид оружия;
3. цели и порядок их показа;

4. дальность до целей;
5. количество патронов;
6. время на стрельбу;

7. положение для стрельбы из автомата и порядок его смены;

8. оценка за стрельбу из автомата;
9. особенности выполнения упражнения.
	Слушают вопросы руководителя тренировки и отвечают на них.
	

	3.
	Оцениваю ответы обучаемых и заполняю карточку контроля.
	Запоминают личные оценки.
	

	4.
	При наличие времени личному составу, получившему неудовлетворительные оценки, приказываю приступить к самостоятельному изучению условия выполнения 3 УУС по плакату (стенду).
	Военнослужащие, получившие неудовлетворительные оценки самостоятельно изучают материал по плакату (стенду).
	

	
	По готовности перепроверяю каждого обучаемого и при получении им положительной оценки приказываю занять место в строю подразделения.
	Слушают вопросы руководителя тренировки и отвечают на них.
	

	5.
	По команде руководителя тренировки приступаю к отработке следующего норматива.
	Действуют в строгом соответствие с моими командами.
	

	6.
	Подвожу итоги: указываю каждому военнослужащему его ошибки и что необходимо сделать для их устранения, отмечаю наиболее отличившихся военнослужащих и объявляю оценки каждому обучаемому.
	Слушают и запоминают оценки и наиболее характерные ошибки.
	


Упражнение учебных стрельб (3 УУС)

	Номер упражнения
	3-е упражнение

	Название упражнения
	Стрельба с места по появляющимся целям со сменой огневой позиции

	Вид оружия
	АК-74 (РПК)

	Цели
	атакующая (отходящая) группа пехоты - два стрелка (мишень №7), расположенные на разных рубежах, имитируя движение (приближение, удаление) цели, при этом дальний стрелок появляется на 20 с, а ближний - на 15 с с промежутком 10 - 15 с;

огневая группа - две фигуры: ручной пулемет (мишень №10) и стрелок (мишень №7) на фронте не менее 10 м появляются два раза по 10 с днем, ночью на 15 с с промежутком 15 с;

атакующий стрелок (мишень №7) появляется один раз на 15 с днем, ночью - на 20 с

	Дальность до цели, м
	атакующая (отходящая) группа пехоты - 450-550;

огневая группа - 250-350;

атакующий стрелок - 150-250

	Количество патронов шт.
	30, из них 9 - с трассирующими пулями

	Время на стрельбу
	время определяется программой упражнения

	Положение для стрельбы
	стоя из окопа с упора (с сошек)

	Оценка:
	

	«отлично»
	поразить все цели

	«хорошо»
	поразить атакующую (отходящую) и огневую группы

	«удовлетворительно»
	поразить три мишени

	Особенности выполнения упражнения
	Боеприпасы снаряжаются равномерно в два магазина. Смена огневой позиции (перемещение по окопу) стреляющим производится самостоятельно после каждого показа цели или ее поражения.








